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Herkunft des Didgeridoo  
 
Quelle Wikipedia:  http://de.wikipedia.org/wiki/Didgeridoo 
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Verschiedene Arten ein Didgeridoo zu bauen. 
 
Die wohl einfachste Art aus HT-Rohr... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Links: 
Schöne Anleitung zu Bau und Spiel (zwei Teile) http://www.youtube.com/watch?v=Ev3jiQQYzrA 
Skuriles „Triple-Didge“ aus HT-Rohr im Einsatz http://www.youtube.com/watch?v=_k6ZCqJWXxo 
Lies Beijerinck, Didge-Profi mit vielen Vids im Internet http://www.youtube.com/watch?v=8QyL1O6141g 
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Didgeridoo – Grundton Übungen 
 

1. Gesicht entspannen: Schneide Grimassen und entspanne wieder 
2. Atmung üben: Zwerchfellatmung ( http://de.wikipedia.org/wiki/Bauchatmung ) 
3. Lippenflattern – nicht zu viel und nicht zu wenig Lippenspannung! 

http://www.youtube.com/watch?v=NpGht0Xy9rE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Weitere Übungen zur Veränderung des Grundtones: 
1. Mund während des Grundtons so bewegen, als ob man einen Vokal aussprechen wollte  

(a - e - i – o - u stimmlos) 
2. Mund während des Grundtones so bewegen, als ob man bestimmte Silben oder Wörter aussprechen 

wollte (z.B. Da-Da-Da, Doing-Doing-Doing, Daka-Daka-Daka-Da-Da-Doing) 
3. Während des Grundtones stimmhafte Laute ins Rohr schreien. Tiefe Töne bringen das Didge zum 

Brummen. Mit höheren Tönen kann man Tierstimmen imitieren. 
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Zirkularatmung 
 
Es gibt verschiedene Anleitungen und Übungen – nicht die Geduld verlieren! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wasserglas-Methode: http://www.youtube.com/watch?v=ro3Iv0bpzBY 
Schöne Veranschaulichung des Atemweges: http://www.youtube.com/watch?v=potTAYXfRVI 
Übungen und Übertrag auf Didgeridoo: http://www.youtube.com/watch?v=HehWviK6M7Y  
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Viel Spaß und Freude 
beim Üben und Spielen! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


